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Obiettivo del Corso

Il corso mira a risvegliare la leadership innata o potenziale all'interno di ciascun individuo,
basandosi su un processo di assorbimento di esperienze interdisciplinari. Ogni partecipante
e invitato a riconnettersi con la propria essenza attraverso il commercio, le arti marziali e
I'arte, in un percorso di autoconsapevolezza e sviluppo personale.

Viaggio verso il Risveglio della Leadership

Sviluppo dell'Auto-Coscienza

Raggiungi la crescita personale e il
potenziale di leadership.

Migliora la creativita e l'auto-
espressione attraverso l'arte.

Coltiva disciplina e concentrazione
attraverso le arti marziali.

Impegno nel Commercio

Sviluppa competenze e intuizioni
attraverso il commercio.

Esperienze Interdisciplinari

Impegnati in diversi campi per ampliare
le prospettive.

Struttura del Corso



Il Commercio - Laboratorio di Interazione Sociale e Valorizzazione
Individuale
. Descrizione: || commercio & visto come uno strumento antropologico per studiare le
L® dinamiche di baratto e la necessita di riconoscimento individuale. Attraverso la
comprensione di come il [avoro e i beni prodotti vengano scambiati, il partecipante riscopre
il proprio ruolo nella societa e acquisisce il diritto di "essere visto" e valorizzato dagli altri.

Il commercio come strumento di auto-scoperta

Incoraggia i partecipanti Esplora lo scambio di
a comprendere i propri beni e servizi come
contributi alle strutture riflesso dei ruoli sociali.
sociali.
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Sottolinea l'importanza
di essere riconosciuti e
valorizzati all'interno di
una comunita.
Obiettivo: Capire come l'interazione economica possa riflettere i bisogni fondamentali di

riconoscimento e appartenenza.

Risultato: Aumentare la consapevolezza del proprio valore attraverso le dinamiche sociali e
commerciali

Le Arti Marziali - Consapevolezza del Potere e degli Opposti

Descrizione: Le arti marziali rappresentano un potente strumento di autocontrollo e
o consapevolezza, con un focus sulla dualita tra il potere di togliere o preservare la vita. Questa
@ disciplina guida i partecipanti verso una riflessione profonda sui poli opposti della loro
esistenza — la distruzione e la creazione, la morte e la vita.



Dualita nelle Arti Marziali
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Obiettivo: Sviluppare una comprensione equilibrata delle forze opposte che influenzano il

nostro essere, e come queste influenzano la leadership.
Risultato: Apprendimento della gestione del potere e l'interpretazione della vita attraverso

una lente di consapevolezza e padronanza personale.

L’Arte e la Musica — Un Viaggio Spirituale dal Nadir allo Zenith

Descrizione: L'arte, con un focus specifico sulla musica, porta il partecipante in un viaggio
che va oltre il tempo e lo spazio. Questo permette di esprimere il proprio io piu profondo,
non seguendo un percorso lineare, ma esplorando verticalmente I'anima dal Nadir allo
Zenith, tra spiritualita e introspezione.

Viaggio attraverso la musica
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Obiettivo: Guidare i partecipanti verso l'esplorazione dei loro sentimenti e delle loro
emozioni piu profonde, stimolando la creativita e il senso di completezza.

Risultato: Raggiungimento di un equilibrio tra la consapevolezza materiale e spirituale,
favorendo una leadership empatica e consapevole.

CONCLUSIONE

L'Esito del Corso
Attraverso queste discipline interconnesse, il candidato potra riconnettersi con frammenti di

autoconsapevolezza gia avviati e completare il processo di riscoperta delle proprie capacita
di leadership. L'arte, il commercio e le arti marziali offriranno una comprensione a tutto tondo
delle dinamiche di potere, di riconoscimento sociale e di espressione spirituale, che
permetteranno al candidato di affrontare la vita con rinnovata sicurezza, equilibrio e
determinazione

Percorso verso la Leadership
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Unicita del Corso

Il mio corso & unico perché, a differenza di molti altri programmi che fanno ricorso a
consulenti esterni per esperienze pratiche, io stesso guido ogni aspetto del percorso
formativo. Spesso, corsi simili coinvolgono esperti esterni per attivita come arti marziali, yoga
o altre discipline per facilitare I'autoconsapevolezza. Qui, invece, grazie alla mia esperienza
diretta in ogni disciplina, offro un approccio completamente integrato. Questo non solo
eleva la qualita del corso, ma crea anche una coerenza intrinseca e un flusso armonico,
poiché ogni parte del percorso viene condotta da un’unica visione. La mia competenza
personale in commercio, arti marziali e musica garantisce un'esperienza formativa piu
approfondita e autentica, portando i partecipanti verso una comprensione piu completa di se
stessi e della leadership.



Unico approccio del corso
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